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DADOS PESSOAIS 

 

Filiação 

Raimundo Jerônimo da Costa 

Maria Ribeiro Costa 

 

Nacionalidade 

Brasileira 

 

Naturalidade 

Sobral-Ce 

 

Estado Civil 

Casada 

 

Data do Nascimento 

15 de maio de 1969 

 

 

FORMAÇÃO ACADÊMICA 

 

Instituição:  Universidade Estadual Vale do Acaraú-UVA 

Curso:   História  

 

 

MOSTRAS TEATRAIS, CURSOS, OFICINAS E SEMINÁRIOS 

 

● Atriz e produtora na IX Mostra Estadual de Teatro Amador – Fortaleza – 1986; 

● Organizadora X Mostra Estadual de Teatro Amador – Sobral – 1988; 

● Organizador do I Sobral Mostra Arte – 1988; 

● Oficina Sobre Trabalho e Gênero SACTES e SOS Recife-Pe1990; 

● Membro da Comissão Organizadora I Seminário de Teatro Amador da Zona Norte Universidade Estadual 

Vale do Acaraú-UVA1991; 

● Curso de Expressão Corporal SESC/Sobral - 10 a 16 de junho/1991; 

● Curso de Reeducação Vocal Universidade Estadual Vale do Acaraú-UVA / 21 e 22 de novembro/1992; 

● Coordenadora e Elaboração de Projetos Cursos para agentes de saúde sobre gravidez, parto, pós-parto e 

recém-nascido, sendo 01 período de 07 etapas que compreendia 09 comunidades de 07 municípios - 1992 

● 07 Oficinas Sobre Plantas Medicinais - 1992; 

● 04 dias de campo no Centro de Agricultura Ecológica-CAE/ Fundação Cepema - 1992; 

● 10 reuniões Sobre Plantas Medicinais Comunidades de Santa Bárbara/ Alcântaras e Águas Belas/ Santana 

do Acaraú – 1993; 

● 02 Treinamentos Sobre Saúde Preventiva e Sexualidade da Mulher / 1993; 
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● Seminário Sobre o Método de Avaliação (TES – Tecnológico, Econômico e Social) / Fundação CEPEMA 

novembro/1993; 

● 08 Encontros de Mulheres nas Comunidades Rurais / Coordenadora do projeto - 1993/1994; 

● 06 Seminários Sobre Saúde, Sexualidade e Organização das Mulheres / Coordenadora do Projeto1993 a 

1994; 

● Assessora no Curso Sobre Educação Política julho/ Sobral-Ce – 1994;  

● Encontro Regional de Lideranças Sindicais Femininas / Cáritas Diocesana de Sobral / abril/1994; 

● Curso de Capacitação Metodológica CUT – Central Única dos Trabalhadores abril/1994; 

● Seminário Conscientização Para as Relações de Gênero SACTES- Serviço Alemão de Cooperação 

Técnicas Recife-Pe - junho/1994; 

● Facilitadora nas Reuniões de Planejamento do Orçamento Participativo de Sobral / 1999; 

● Seminário de Planejamento do Núcleo de Arte, Educação e Cultura - NAEC PROARES Ytacaranha 

Hotel de Serra/ Meruoca-Ce20 de novembro/1999; 

● Curso de Formação de Radialistas em Função de Nível Médio - Sindicato dos Radialistas e Publicitários 

do Ceará 240 h/a novembro à dezembro/1999 (teoria) - dezembro/1999 à abril/2000 (prática); 

● Curso de Contação de Histórias / Secretaria de Desenvolvimento de Cultura e do turismo 120h/a Centro 

de Formação Cultural/ Sobral setembro/2001; 

● Oficinas de Leituras Dramatizadas SESC/ Sobral28 a 30 de agosto/2001; 

● Curso de Formação Teatral - Secretaria de Desenvolvimento da Cultura e do Turism40h/a CENTEC/ 

Sobral janeiro/2002; 

● Curso de Gestão Cultural Núcleo de Arte, Educação e Cultura-NAEC (PROARES) 120 h/a SESC/ 

Sobral-Ce22 de janeiro a 14 de março/2002; 

● Organizadora do Seminário do Movimento Teatral de Sobral / Casa da Cultura / Sobral-Ce / 08 de 

março/2002; 

● Organizadora / Semana do Teatro  /22 a 27 de março/2002; 

● Projeto Noite Cultural Poético – Integração e Cultura (Departamento de Relações Públicas Mapicé) 

Teatro São João/ Sobral-Ce 1982; 

● FEBEMCE / Monitora / 1986 a1989 Sobral-Ce; 

● Criação do Centro de Ativação Cultural em Sobral – CAC Participante do movimento / Teatro São João/ 

Sobral-Ce 1987; 

● Membro da Diretoria da Cia. Face a Face Sobral-Ce - 1988; 

● Coral da Universidade Estadual Vale do Acaraú-UVA / Corista – 1991; 

● Estagiária Universidade Estadual Vale do Acaraú – Núcleo de Educação Popular-NEP - 1991/1993; 

● Programa Natureza de Todos Nós-Rádio Educadora do Nordeste Cooperante - 1992/1993; 

● Fundação Cultural Educacional Popular em Defesa do Meio Ambiente (CEPEMA) / Coordenadora do 

Programa de Saúde, Sexualidade e Organização das Mulheres - maio/93 a dezembro/94; 

● Centro de Atendimento a Infância e a Criança-CAIC / Educadora do Ensino Fundamental – 1999; 

● Monitora Programa Alfabetização Solidária Universidade Estadual Vale do Acaraú-UVA - 1999;  

● Programa Arte em Expressão – Rádio Universitária AM 1320 Khz / Apresentadora / Agosto/1999 a 

outubro/2001; 

● Produtora cultural nos Shows Musicais (Edu ASAF, Sulamara, Marcos Antônio) - Restaurantes e 

Churrascarias/ Sobral Agosto/2000 a Dezembro/2000; 

● Cultura Nativa Produções / Produtora Artística – 2000; 

● Bem-me-Quer Bonecos e Cia / Atriz / 2001 - Sobral-Ce; 

● Programa Esporte e Lazer – Prefeitura Municipal de Sobral Agente Social de Teatro e Cinema Sobral-Ce 

2008 e 2010; 

● Contemplada no Edital das Artes 2009– Secretaria de Cultura do Estado do Ceará e Edital Mais Cultura 

2010 do Ministério da Cultura – Espetáculo “A Fábula do Jaraguá no Imaginário Popular”; 

● Atriz do Curta Metragem “Carpideiras do Acaraú” Contemplado no Edital de Cinema e Vídeo – 

SECULT CE 2010/2011. 

 

 

APRESENTAÇÕES TEATRAIS como atriz 

 

● Espetáculo “Sangue por Terra” - 1982; 

● Espetáculo “Quem Matou Aparecida?” - 1986 a 1988; 

● Reinauguração do Teatro São João Apresentação do Espetáculo “Auto do Lampião no Além” - 1989; 

● Espetáculo “Auto do Lampião no Além” - 1989; 
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● Espetáculo “Compaixão de Cristo” Atriz e produtora – 1990; 

● Espetáculo “Orçamento Participativo” da Cultura, Desporto e Mobilização Social outubro/1999 Sobral-

Ce; 

● Espetáculo Teatral “Foribundo e Sujão” Secretaria do Desenvolvimento Urbano e Meio Ambiente de 

Sobral - 1999; 

● Contação de Historinhas no Domingo no Pé de Cachimbo Secrataria de Desenvolvimento da Cultura e do 

Turismo de Sobral Casa da Cultura/ Sobral - 21 de outubro/2001 e 11 de novembro/2001; 

● Contação de Historinhas na Feira de Livros Infantis do SESC SESC/ Sobral Praça do São João/ Sobral-

Ce Outubro de 2001; 

● Apresentações – Dramaturgia – Leituras em Cena SESC/ Sobral16 e 17 de outubro/2001; 

● Apresentação de Teatro de Bonecos; 

● Semana da Criança em Frecheirinha / Função: Atriz / Local: Frecheirinha-Ce / período:  outubro/2001; 

● Bem-me-Quer Bonecos e Cia. 15 apresentações no Outubro Sobral Criança - Organização: Prefeitura 

Municipal de Sobral - Função: Atriz - Local: Sobral-Ce - período: outubro/2001; 

● Apresentação do Espetáculo “A Lenda do Boi Diamante” - Lançamento do Plano Nacional de 

Mobilização e Intensificação das Ações para Eliminação da Hanseníase e Controle da Tuberculose – 

Secretaria de Desenvolvimento Social e da Saúde de Sobral - Função: Atriz - Local: Ytacaranha Hotel de 

Serra/ Meruoca-Ce - Período:06 de dezembro/2001; 

● Apresentação do Espetáculo “A Lenda do Boi Diamante” Programação Natalina da Prefeitura Municipal 

de Sobral Função: Atriz Local: Largo das Dores/ Sobral-Ce período: dezembro/2001; 

● Esquetes Teatrais Colação de Grau do Ensino Municipal – Educação Infantil  Função: Atriz Local: 

AABB/ Santa Quitéria-Ce período: dezembro/2001; 

● Esquetes Teatrais Aniversário no Lions Clube de Camocim / Função: Atriz / Local: Camocim-Ce / 

período: janeiro/2002; 

● Apresentação do Espetáculo “A Lenda do Boi Diamante”  no Relançamento do Jornal Fuá Cultural / 

Função: Atriz / Local:Praça do São João / Sobral - período: fevereiro/2002; 

● Apresentação do Espetáculo “A Lenda do Boi Diamante” Programação Dia Internacional da Mulher 

Função: Atriz / Local:Prefeitura Municipal de Sobral / período: 08 de março/2002; 

● Apresentação do Espetáculo “A Lenda do Boi Diamante” Programação Semana do Teatro Função:Atriz 

Local: Praça do Teatro São João / Sobral período: 23 de março/2002; 

● Projeto Dramaturgia em Cena Espetáculo “Pra te comer melhor” / Função: Atriz Local: SESC-Sobral 

período: 2004; 

● Arte Educadora no CREDE 06 EEFM Monsenhor José Gerardo Ferreira Gomes Função: Arte Educadora 

/ Local: Sobral/Ce / período:2003, 2004 e 2005; 

● Projeto Oficina Montagem da Escola de Artes e Ofício – ECCOA Espetáculo “Esperando Godot” 

Função: Atriz / Local:Teatro São João / período: agosto a dezembro de 2004; 

● Apresentação do Espetáculo “3 Atores Insanos” / Função: Atriz / Local:Teatro São João / período: 

novembro de 2004 a fevereiro de 2005; 

● Apresentação do Espetáculo “3 Atores Insanos – Uma Outra História” / Função: Atriz Local:Theatro José 

de Alencar / período: Julho de 2006; 

● Apresentação do Espetáculo “3 Atores Insanos – Uma Outra História”  / Função: Atriz  / Local:Teatro 

São João / período: Outubro de 2006; 

● Apresentação do Espetáculo “3 Atores Insanos – Uma Outra História”  / I Festival BNB das Artes 

Cênicas – Fortaleza/Ce / Função: Atriz  / Local:Centro Cultural do Banco do Nordeste/Fortaleza  / 

período: Março de 2007; 

● Atriz brincante do espetáculo de dança infanto-juvenil “Taka tika tá” – Sobral – 2010; 

● Atriz do Espetáculo Auto de Natal “O Menino de Belém” com Direção de Ilclemar Nunes – 2009 e 2010; 

● Atriz do espetáculo Mateus e Catirina – Banco do Nordeste – Fortaleza/Ce – 2012 a 2013; 

● Direção das do projeto leituras dramatizadas – SESC - 2010 e 2011, 2012 e 2013; 

● Diretora Regional do Vale do Acaraú da Federação Estadual de Teatro – FESTA CE / Período: 2007; 

● Conselheira do Conselho Municipal de Cultura de Sobral/CE – 2012, 2013 e 2014; 

● Funcionária da Secretaria de Cultura e Turismo de Sobral desde 2013. 

 

 

         

 

 

 

 



Currículo – Maria do Carmo Ribeiro Costa (Lita Ribeiro) 

3 
 

PRÊMIOS 

 

● Melhor atriz do Ceará na “II Maratona SESC de Improvisação Teatral” concorrendo com atrizes de 

Fortaleza, Crato, Juazeiro do Norte, Sobral e Groaíras / Realização: SESC/Sobral / Local: SESC/ Sobral 

Período:  04 a 08 de dezembro/2001;  

● Prêmio como Mulher de Fibra – 2013; 

● Melhor atriz de 2001 no Prêmio Domingos Olímpio / Realização: Centro Cultural Dom José / 

Local:Colégio Sobralense/Sobral  / Período: 27 de abril de 2002; 

● III Edital das Artes da Secretaria da Cultural do Estado do Ceará 2006/2007 - Projeto: Montagem Teatral 

Infanto-Juvenil “A Fada Mazinha” Realização: Secult-Ce / Período: 2006/2007. 

 

 

EXPERIÊNCIAS DE FORMAÇÃO E  JURADA EM FESTIVAIS DE QUADRILHAS DO ESTADO DO 

CEARÁ 
 

● Jurada do Festival Municipal de Quadrilhas Juninas - Santana do Acaraú – 2007 e 2008 e 2013; 

● Jurada no Festival Municipal de Quadrilhas Juninas - Moraújo – 2010 e 2011; 

● Participou do Curso de Formação de Jurados na Fequajuce – Sobral (2010); 

● Participou do Curso de Formação de Jurados na Fequajuce –  Madalena (2012); 

● Participou do Curso de Formação de Jurados da Secult Ce – 2013 (Fortaleza/Ce);  

● Formação de Jurados FEQUAJUCE e SECULT-CE – Fortaleza Ce 2014; 

● Jurado na Etapa Ceará Junino 2014 – Festejos Juninos de São Gonçalo do Amarante – 2014; 

● Jurado no Festival Junino de Maranguape 2014 – Festival federado a Fequajuce – 2014; 

● Jurada  do Ceará Junino/ São Gonçalo do Amarante 2013; 

● Produtora do Projeto Cidades das Artes  nas áreas de teatro e dança – 2016; 

● Funcionária da Secretaria de Cultura, Juventude, Esporte e Lazer de Sobral - 2010 a 2017; 

● Jurada da etapa final do Ceará Junino - 2019 / Quixeramobim; 

● Diretora do Theatro São João de Sobral 2018 a 2019; 

● Funcionária da Secretaria de Cultura, Juventude, Esporte e Lazer de Sobral 2020. 

 

 

 

 

Sobral, 2020 

 

Maria do Carmo Ribeiro Costa 

(Nome Artístico: Lita Ribeiro) 


